BAO CAO
Tham luin cong tic phong, chong dich bénh sot xuit huyét
trén dia ban Thanh pho Ha Noi

I. CONG TAC CHI PAO PIEU HANH

Ngay tir dau nam, Thanh phd chi dong trong cong téc chi dao diéu hanh
phong chong dich bénh. Theo ddi, bam sat thuc hién theo cac chi dao cua Tha
tuong Chinh phu va B Y té tai cac van ban chi dao:

- Chi thi s6 30/CT-TTg ngay 15/12/2023 cua Thu twéng Chinh phu Vé viéc
tang cuong cac bién phap bao dam don Tét Nguyén Pan Giap Thin 2024

- Chi thj 56 01/CT-BYT ngay 05/01/2024 cta BO Y t€ vé viée tang cuong
cong tac y té dam bao don Tét Nguyén dan Giap Thin 2024

- Quyét dinh s6 266/QD-BYT ngay 02/02/2024 cia Bo Y té ban hanh ké
hoach phong, chong dich bénh truyén nhiém nam 2024

- Théng bao so 190/TB-BYT ngay 8/2/2024 cia B Y té két luan chi dao
cua lanh dao b y t€ tai hoi nghi truc tuyen toan quoc trién khai cong tac phong,
chong dich nam 2024

- Cong vin s6 1208/BYT-DP ngay 15/3/2024 V¢ viéc trién khai cac bign
phap cap bach phong chong Dai

- Cong van s0 1276/BYT-DP ngay 19/3/2024 cia BO Y té ve viée tang
cuong cong tac phong, chong bénh Saoi

* Thanh phd ban hanh cac van ban chi dao:

- Cong vén sO 1994-CV/IBTGTU ngay 02/01/2024 cua Ban Tuyén gido
Thanh Uy vé phong, chong dich bénh nam 2024.

- K& hoach s6 04/KH-UBND ngay 03/01/2024 cua UBND thanh pho Ha
No1 vé cong tac phong chong dich ndm 2024.

K& hoach s6 36/KH-UBND ngay 25/01/2024 ciia UBND Thanh pho V/v
phé duyét K& hoach Phong ngira bénh sot rét quay tr¢ lai sau loai trur va phong,
chong bénh ky sinh trung thuong gap trén dia ban thanh pho Ha N1 giai doan
2024-2025

- Cong van 257/UBND-KGVX ngay 24/01/2024 ctia UBND thanh pho vé
viéc tdng cuong phong chong dich dip Tét Nguyén dan

o Cong van s6 563/UBND-KGVX ngay 02/03/2024 cua UBND Thanh phé
ve€ viéc chu dong tang cuong cac bién phap phong, chong bénh Dai trén dia ban
thanh pho Ha Noi1

- Cong vin s6 872/UBND-KGVX ngay 28/03/2024 ciia UY ban nhan dan
vé viéc tang cuong cong tac phong, chong bénh Séi1 trén dia ban thanh pho Ha
Noi



I1. TINH HINH DICH BENH
1. Tai Ha Ni
1.1. Nam 2023

- Nam 2023, dich sbt xuat huyét tai Ha Noi gia tang so vdi cac ndm trudc,
toan Thanh pho da ghi nhén 40.502 trudng hop mac tai 30/30 quan, huyén, thi
xd; 575/579 xa, phuong, thi tran va 4 ca tir vong; S6 mic ting so v6i cung ky
nam 2022 (19.668 truong hop, 25 tir vong). Pinh dich nam 2023 roi vao tuan 42
va c¢6 xu hudng giam manh tir tuan 46; Ghi nhan 1.977 6 dich sét xuat huyét
trong d6 18% sb 6 dich cd tir 5 bénh nhan tré 18n, ghi nhan mot sé 6 dich phic
tap quy mo xa, phuong.

- Két qua diéu tra sy phan bé cia mudi truyén bénh sét xuat huyét cho
thay mudi truyén bénh tai Ha Noi bao gom 2 loai 1a Ae. aegypti va Ae.
albopictus. Trong do, véc to chinh truyén bénh 1a mudi Ae. Aegypti trudc day
phan bb chu yéu tai cac quan noi thanh va mot sé huyén ven noi, con tai cac
huyén su phan bd khong déu va rai rac. Tuy nhién sy lan rong cia véc to chinh
la mudi Ae. aegypti trong giai doan nhiing nim gan day rat nhanh chéng: Nam
2015 chi ¢6 15/30 quan/huyén/thi xa c6 su luu hanh cua mudi Ae. Aegypti, dén
hién tai nam 2023 két qua giam sat cho thay 29/30 quan/huyén/thi xa da phat
hién dugc mudi Ae. Aegypti (trir Séc Son).

- Két qua giam sat typ vi rat Dengue luu hanh nim 2023 ghi nhan su luu
hanh cua 3 typ vi rdat DENV-1, DENV-2, DENV-3. Ha Noi c6 day du su luu
hanh cua ca 4 typ vi rat Dengue trong d6 chu yéu la typ DENV-1 va DENV-2.
Typ DENV-4 ¢6 xu hudng gia ting trong nhitng nim gan day va typ DENV-3
phat hién dugc tai cac nam 2009, 2010, 2012, 2013, 2018 va 2023.

1.2 Nam 2024

- Tinh dén 05/4/2024, toan Thanh phé di ghi nhan 559 truong hop sét
xuat huyét va 5 6 dich (déu da két thuc), 73% bénh nhan ghi nhan trong thang
01/2024 - 1a giai doan dudi dich ctia nam 2023. S6 bénh nhan ghi nhan rai rac tai
30 quan, huyén, thi x&. Thanh phé chua ghi nhan khu vuc ¢6 nhiéu bénh nhan va
cac 6 dich phuc tap, kéo dai.
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Biéu d6 1: Phan bd bénh nhan Sét xuét huyét theo tuan tai Ha Noi nam,
2023 va 2024

I1. CAC BIEN PHAP TRIEN KHAI

- Ngay tir ddu nam thanh phd di ban hanh ké hoach phong, Chong dich
nam 2024 trong d6 quén triét chi dao trién khai cac hoat dong phong, chdng dich
tai dia phuong theo phuong cham “4 tai chd” (Ké hoach sé 04/KH-UBND ngay
03/01/2024 cia UBND Thanh phé vé viéc phong chong dich bénh nam 2024).

- 100% UBND cac quan, huyén, thi xa da ban hanh céc ké hoach vé
phong, chdng sét xuat huyet ndm 2024 trén dia ban, trong d6 c6 18/30 don vi €O
dé 4n giai doan 3-5 nam vé chu dong phong chéng st xuat huyét.

- Giao So Y té hudng dan cac quan huyén thuc hién Ké hoach trong do
phan cap chi tiéu cu thé cho cac quan, huyén, thi xa dé trién khai cha dong cac
hoat dong phong chdng sot xuat huyét (giam sat dich, giam sat véc to truyen
bénh, v¢ sinh moi trudng diét bo gay, kiém tra, gidm sat, hd trg viéc trién khai
cac hoat dong phong chong dich..). S& Y té t6 chic hoi nghi, giao ban voi cac
tuyén trao doi, nam bat tinh hinh dich bénh, nhimng kho khan, ton tai dé cé bién
phap khac phuc kip thoi.

2.1 Hoat dong chuyén mon
Thuc hién cac hoat dong chuyén mén theo quy dinh cua Bo Y té:

- Thuc hién gidm sat phat hién bénh nhan tai tit ca cac tuyén: bénh vién
Trung wong, B9, Nganh, cac bénh vi¢n trong va ngoai cong 1ap, phong kham da
khoa va tai cong dong;

- Cac don vi thudong xuyén phdi hop t6 chirc giam séat bénh nhan, con
tring truyén bénh sét xuat huyét tai cac khu vuce nguy co, khu vuc 6 dich cii; 30
quan huyén, thi xa d xay dung ké hoach giam sat 6 dich cii (dam bao 100% 6
dich cii duogc giam sat trong 6 thang dau nam 2024); Trong 3 thang dau nam da
thuc hién giam sat duoc 50% theo chi tiéu ké hoach. Trung tam Kiém soét bénh
tat TP. Ha Noi truc tiép gidm sat tai 10% 6 dich cii. Két qua giam sét trong tuan
vira qua cho thay chi sé vuot ngudng nguy co tai mot s6 diém (Giap Bat, Hoang
Mai (BI=20, NCBG=20%), Kién Hung, Ha Pong (BI=33, NCBG=20%,
MDBM=0,26), Thach That (Hitu Bang BI=30; Phing Xa BI=30).

- T6 chuc cac hoat dong cha dong nhu: chién dich ra quan vé sinh moi
truong diét bo gay phong chdng sét xuat huyét; Phun hoa chat diét mudi chu
dong tai cac khu vuc nguy co cao; T6 chirc cac hoat dong tuyén truyén rong réi.
Pén ngay 05/4/2024 da co 5/30 don vi thuc hién va bao céo két qua chién dich
vé sinh méi truong diét bo gay (17 chién dich): Ba Pinh (3); Pan Phuong (4);
Hoai Btc (2); Nam Tu Liém (5); Phic Tho (3). Tong s 91.818/97.098 ho gia
dinh va 420 khu vuc nguy co cao duoc kiém tra, tuyén truyén, huéng dan phong
chéng st xuat huyét.

Phéi hop tdt v6i cac co quan bao dai cua Ha Noi va Trung wong trong
cbng tac tuyén truyén veé cac bién phap chu dong phong chong dich sot xuat



huyét; Thyc hién truyén thong tai cong dong véi nhieu hinh thc: tuyén truyen
truc tiep, loa dai, bang ron, khau hi¢u, to roi, cac trang mang xa hoi (Zalo,
Facebook...).

- Thuong xuyén t6 chic tap huin, huéng dan, giao ban chuy@&n mon vé
cdng tac phong chdng sét xuat huyét tai cac tuyén.

2.2 Phéi hop lién nganh

Dot cao diém thang 9/2023 phdi hop Ilen nganh gitra nganh Y té - Gio
duc thyc hién cac hoat dong phong chng sbt xuat huyet tai truong hoc, xay
dung va trién khai Ké hoach lién nganh gitta S¢ Y té va bang Uy khdi cac
truong Pai hoc, Cao dang Ha Noi vé phong, chong dich sbt xuéat huyét Dengue
giam sat 93 truong Dai hoc, Cao dang, Trung cap trong d6 c6 43 truong thudc
Pang Uy khbi gom 36 truong Pai hoc, 07 truong Cao dang, 07 cac truong Khac.

2.3 Hdu can

- Cac don vi tuyén quan, huyén, thi xd chi dong, sin sang dap ng Voi
cong tac phong chéng dich tai dia phuong theo phuong cham “4 tai chd” theo
chi dao cua UBND Thanh phd, dam bao day du may mdc, thiét bi, vat tu, hoa
chat phong chdng dich trén dia ban thanh phd; Bam bao kinh phi cho céng tac
vién, doi xung kich phong chéng sét xuat huyét.

3. Kho khin, vueéng mac

- Hoat dong gidm sat phat hién ngudi bénh tai cong déng con kho khan
din dén nhiéu ca bénh phat hién muén, ngudi dan mac bénh khéng chu dong
khai bdo; nhiéu bénh vién dong trén dia ban chua béo cdo hoic bao céo khéng
day du thong tin ngudi mac bénh truyén nhiém dén kham va diéu tri tai co so
(dac biét la cac bénh vién Trung wong, bo nganh).

- Cong tac vé sinh mdi truong diét bo gay phong chong sét xuat huyét chua
yéu phu thudc vao cong dong tai mot s6 noi ngudi dan van chu quan chua thuc
hién cac bién phap phong chéng dich tai ho gia dinh; Hoat dong diét bo gay cua
d6i xung kich tai khu vuc 6 dich chua triét dé, hiéu qua.

- Hoat dong phun héa chat diét mudi tai mot sb dia phuong gap nhiéu kho
khan, déc biét tai khu vuc noi thanh va cac xd, thi tran vung ven; nguoi dan di
lam vang nha; nguoi dan tir chbi phun do con lo ngai vé viéc phun hoa chét.

- Hoat dong xét nghi}%m gidm sat tac nhan gay bénh chua thuc hién dugc
theo muc tiéu cua BO Y té, nguyén nhan do chwa c6 hudng dan vé dinh muc
kinh t€ ky thuat. Xét nghiém nhanh chwa dugc cdng nhan do do6 viéc xac dinh
mot so 6 dich thuong bi mudn.

4. Nhan dinh, du bao tinh hinh dich

Du bao tinh hinh bénh s6t xuat huyet trén dia ban Thanh phé tiép tuc ghi
nhan & mac cao trong nhitg nam tieép theo vai cac ly do:

- S6t xuyét huyét gia tang trong bbi canh chung cia tinh hinh bénh trén thé
gioi va Viét Nam. Theo To chuc Y té the gigi danh gia, Sot xuat huyet 1a mot



trong nhitng dich bénh do véc to truyén bénh c6 xu huéng lay lan nhanh nhat va
tré thanh van dé y té cong cong mang tinh toan cau va chua c6 quéc gia nao
khdng ché thanh cong bénh Sét xuat huyét. Bén canh dé, vac xin phong bénh
hién chua c6 ¢ Viét Nam va bénh ciing chua co thude diéu tri dac hiéu nén viéc
phong chéng co kho khan hon so véi cac bénh dich khac; Su luu hanh déy da
cac typ vi rat Dengue trén dia ban thanh phd lam tang nguy co dich s6t xuat
huyét gia tang, ghi nhan cac bénh nhan nang, tir vong do sét xuat huyét.

- Tinh hinh dich bénh Sét xuét huye'g phg thuoc nhiéu vao yeu to,nhu’ thoi
tiét, khl’ hau, luong mua trong ndm. Sy bién doi khl'qhau, mua nang that thuong
tao diéu kién thuan loi cho muoi truyéen bénh phat trién.

- Ha Nbi c6 mat do dan sé cao, toc d6 do thi hoa tang nhanh tai cac quan,
huyén tiép giap khu vuc noi thanh, diéu kién vé sinh méi truong khong dam bao,
nhiéu phé liéu, rac thai c6 kha nang tich trit nudc dong khong duoc thu gom triét
dé, tao diéu kién thuan loi cho su tdn tai va phat trién cia mudi truyén bénh Sét
Xuat huyét;

- Cac hoat dong chéng dich tai cac 6 dich con nhiéu khé khin, chua dugc
triét d¢, hiéu qua con thap, do cha yéu phu thudc vao y thic cua nguoi dan va
cong dong théng qua cac hoat dong diét bo gay, loai trir cac 6 bo gay, y thic
tham gia cac hoat dong phong chéng dich cia mét bo phan ngudi dan con chua
cao.

5. Phwong hwéng nhiém vu trong tam thoi gian téi

- Céc don vi can trién khai K& hoach nam 2024 sém, cu thé, phd hop Vi
tinh hinh dich bénh cua dia phuong, dam bao linh hoat, trén co sé rat ra bai hoc
kinh nghiém tir cac nam trudc.

- Chu dong trong cong tac du bao tinh hinh dich bénh trén dia ban Thanh
phd; Nang cao chat lugng, hiéu qua viéc tng dung cong nghg thong tin vao hoat
dong phong, chdng dich, lién két hé thong thong tin, co sd y té - bénh nhan, du
phong - diéu tri...

- Thuc hi¢n t6t cong tac giam sat dich (giam sat ca bénh, giam sat véc to,
giam sét 6 dich cii...). Xay dung giam sat trong diém tai cac bénh vién trén dia
ban Thanh phd. Nang cao chat lugng cong tac giam sat phat hi¢n sém ca bénh
tai cong ddng, khoanh ving xt Iy 6 dich kip thoi, triét dé.

- Lam t6t cong téc cap ctu, dieu tri bénh nhan, xay dung va trién khai
phuong an phan tuyén diéu tri bénh nhan, han ché thap nhat tu vong.

- Nang cao ning luc hé théng phong xét nghiém dé chan doan sém va
giam sat typ vi rut luu hanh.

- Tiép tuc tap huan cac huong dan veé gidm sat, chan doan, diéu trj cac
bénh dich theo hudng dan cia Bo Y te.

_ - bay manh hoat dong tuyén truyen phong chong sot xuat huyét bénh bang

nhiéu hinh thuec.



- Tang cuong kiém tra giam sat, hd tro tai tat ca cac tuyén.

- bam bao day di co so thudc, hda chat, trang thiét bj y té cho cong tac
phong chong dich tai c&c tuyén theo ding phuwong cham “4 tai cho®.

6.Kién nghi, dé xuat
6.1. V6i Bo Y té

- Hang nam, BO Y té sém xay dung va ban hanh Ké hoach va cac van ban
huéng dan, chi dao dé cac don vi ¢6 can ctr trong viéc Xay dung ke hoach phong
chong SXH, dam bao tinh chua dong, hop 1y va dang quy dinh:

+ Dinh muc kinh té ky thuat vé vat tu, hoa chat, nhan luc, kinh phi cho
hoat dong phong chong SXH noi riéng va cac bénh do con trung truyén noi
chung

+ Cap nhat va huéng dan cac noi dung chuyén mon phii hop véi tinh hinh
thuc té (Hudng dan giam séat va phong chéng bénh SXH), huéng dan thanh 1ap
va hoat dong cua cac doi xung kich diét bo gay hodc cong tac vién vé phong
chéng sbt xuat huyét; Phan cong rd vai tro, nhiém vu cia Ban Chi dao chdng
dich cac cap trong cac hoat dong dap tng chdng dich.

- Chi dao cac bénh vién trung wong (bénh vién Bach Mai, bénh vién E,
bénh vién quan y 103, 108...) nhap thdng tin ca bénh vao phan mém theo quy
dinh tai Thong tu 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua Bo Y té hudng dan
ché @6 thdng tin bao céo va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém.

- Tham muu, dé xuét diéu chinh cac quy dinh vé phu cap dac tht nghe cho
cac can bo tham gia cong tac phong chong dich cho phu hop. Hién tai cac vién
chuac khong 6 ma ngach chue danh VO8 khong duge huong ché do phu cap
chong dich (can b cung tham gia vao xir 1y 6 dich, nguy co tiep xuc dich nhu
nhau nhung can bd ma ngach V08 co6 60% dac thu nghé trong khi ma& ngach
khac khong co).

6.2. Véi Vién vé sinh dich té Trung wong

- HO tro xét nghiém cac mau bénh pham bénh nhéan sot xuat huyét tai Ha

Noi; H3 trg may phun, hoa chat phong chong s6t Xuat huyét va céc hoat dong
nang cao nang luc, trinh do chuy@n mén cho cac tuyén.

- Tham muu Bo Y tg: xay dung d;r)h muc kinh té k§ thuat cho hoat dong
phong chong sot xuat huyét (dinh muac ve xet nghiém, vé sinh mdi truong, phun
Xt ly 6 dich...).



PHU LUC 1:
S0 bénh nhén sot xuat huyet theo quan, huyén, thi xi tai Ha N§i va theo
thang mac bénh nam 2024 (Tinh dén ngay 05/4/2024)

STT | Quén, huyén, thixi | Thang1 | Thang2 | Thang3 | Tong cong
1 Ba Dinh 21 2 3 26
2 Ba Vi 17 1 1 19
3 | Bic Tt Liém 21 4 7 32
4 | Cau Gidy 14 1 2 17
5 | Chuong My 24 5 4 33
6 ban Phuong 9 2 11
7 | Bong Anh 2 2 4
8 | bong ba 69 10 6 85
9 | GialLam 2 1 3
10 | Ha bong 51 5 9 65
11 | Hai Ba Trung 31 1 4 36
12 | Hoai bic 8 1 9
13 | Hoan Kiém 8 1 9
14 | Hoang Mai 36 7 45
15 | Long Bién 2 9
16 | Mé Linh 2 1 3
17 | My DPuc 1 1 2
18 | Nam Tu Liém 19 2 2 23
19 | Pha Xuyén 7 3 10
20 | Phuc Tho 2 6
21 | Quéc Oai 14 3 17
22 | Soc Son 1 1
23 | Son Tay
24 | Tay Hb 7 1 3 11
25 | Thach That 5 5
26 | Thanh Oai 22 3 3 28
27 | Thanh Tri 12 12
28 | Thanh Xuéan 20 5 25
29 | Thuong Tin 5 1 1 7

30 | UngHoa 1 1 2
Téng cong 439 61 57 557




PHU LUC 2:
Tinh hinh xiy dung Ké hoach/Pé an vé chit dong phong chong sot xuat
huyét nam 2024 tai cac quan, huyén, thj xa

STT tgiuxa; v Nggyaggllélll/%t()24 Ghi cht
1 | bong Anh 2020-2024
2 | MéLinh 2020-2024
3 | Quéc Oai 2020-2024
4 | BaDbinh 2020-2025
5 | GialLam 2022-2024
6 | Hoai Dtrc 2022-2024
7 | BaVi 2022-2025
8 | Chuong My 2022-2025
9 | My biic 2022-2025
10 | Pha Xuyén 2022-2025
11 | Thanh Qai 2022-2025
12 | Thuong Tin 2022-2025
13 | Son Tay 2024-2026
14 | Nam Tur Liém 2023-2024
15 | Hai Ba Trung 2023-2025
16 | Ha Bong 2023-2026
17 | Péng Pa 2024-2026
18 | Séc Son 2024-2028
19 | Cau Giay Ké hoach

20 | Dan Phuong Ké hoach

21 | Hoan Kiém Ké hoach Dang ‘grinh Uy ban phé duyét
22 | Hoang Mai Ké hoach D¢ an giai doan méi
23 | Phiic Tho K¢é hoach

24 | Ung Hoa Ké hoach

25 | Long Bién Ké hoach

26 | Bic Tur Liém K¢é hoach

27 | Tay HO Ké hoach

28 | Thach That Ké hoach

29 | Thanh Tri Ké hoach

30 | Thanh Xuan Ké hoach




